Der Okologische FuBabdruck

4 | Bereich Wohnen

Stromverbrauch im Haushalt

Es kommt im Wesentlichen darauf an,
energieeffiziente Gerate zu beniitzen,
Standby-Betrieb zu vermeiden und
Energie nicht unnétig zu verschwenden.
Damit wird nicht nur der Energiever-
brauch gesenkt, sondern auch Geld
gespart.

Lebensqualitat beim Wohnen

80 Prozent unserer Lebenszeit verbringen wir in Gebauden,
die Hélfte davon in unseren eigenen Wohnungen.

Wie wir unsere Bauwerke errichten bestimmt zum einen

unsere Lebensqualitat, zum anderen auch die GroBe Bei der Wahl des Stromanbieters kann
unseres Okologischen FuBabdruckes. bewusst auf alternative Energien wie
Entscheidend sind die Kompaktheit der Bauweise, die Wahl Wind-, Wasser- und Sonnenkraft

der Baumaterialien, die Qualitat der Warmedammung gesetzt werden.

sowie die Wahl der Warmwasseraufhereitung und der

Heizung.

Wasserverbrauch im Haushalt

Im Durchschnitt werden in einem dsterreichischen Haushalt
pro Person pro Tag 135 Liter Wasser verwendet.

Zur Senkung des Pro-Kopf-Wasserverbrauchs tragen
MaRBnahmen wie bessere Ausnutzung von Waschmaschine
und Geschirrspiiler, Reduktion der WC-Spiilmenge, Nutzung
von Regenwasser sowie der Einsatz von wassersparenden
Haushaltsgeraten bei.

®,  schritte zu einem kleinen Okologischen FuBabdruck

Gerate ganz abschalten Licht ausschalten
StoBliiften statt Fensterkippen Wéarmeddammung optimieren
Wasser sparsam verwenden Okostrom nutzen
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