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25 Jahre GEFAS zeigen eine be-
wegte Geschichte, die ohne die Unterstiitzung vieler
aktiver Menschen und Partnerorganisationen, allen
voran die Osterreichische Hochschiilerschaft der Karl
Franzens Universitit Graz und die Stadt Graz, nicht
hitte stattfinden kénnen.

Mit viel Stolz sehen wir heute, dass das hinzugewonnene
3. Alter einen besonderen Stellenwert in unserer Gesell-
schaft bekommen hat. Diverse Initiativen der GEFAS
haben Menschen zwischen 55 und 75 Jahren mit Selbst-
bewusstsein erfiillt und neue Perspektiven im Umgang
mit diesen produktiven 20 Lebensjahren entwickeln
lassen. An diversen Aktivititen, Projekten und Veran-
staltungen auf lokaler, regionaler, nationaler und inter-
nationaler Ebene haben an die 20.000 Personen jeden
Alters teilgenommen. In der Generationenzeitung, die
4mal jahrlich erschienen ist, wurden Projekte so minu-
tids beschrieben, sodass sie leicht adaptiert werden
konnten.

Mit unterschiedlichen nationalen und internationalen
Projekten zu Themen wie Gesundheit, Gemeinwohl,
Erndhrung, Erfahrungswissen, Fitness, ALTERnativen,
Solidaritit, Aktivitit, altersgerechte Technologien, Ge-
nuss und Generationen tragen wir zur Bekanntheit
der Stadt Graz bei und stirken unsere Rolle als Netz-
werkpartnerin zur Vertretung der Interessen ilterer
Menschen.

Wie unsere Elefanten im Logo gehen wir als eine aktive
und solidarische Gruppe mit viel Erfahrungswissen und
Offenheitweiter. Die GEFAS stehtheute fiir Projekte mit
wertschitzender Einbeziehung von élteren und jungen
Menschen, denn Generationen — Fairness ist unser Auf-
tragim 21. Jahrhundert.

Wir sagen Euch Allen danke und freuen uns
auf weiteres gemeinsames Tun.

Rosemarie Kurz
Griinderin und Ehrenprdsidentin

Andrea Grabher
Vorstandsvorsitzende GEFAS STEIERMARK

Meilensteine

» 1991

Griindungsjahr der GEFAS

GEFAS STEIERMARK wird von Rosemarie Kurz, Leiterin des
,Referates fiir Generationenfragen” (1991-1995 Seniorenreferat)
OH der KF Uni Graz gegriindet. Dieses Zusammenwirken der
beiden Organisationen durch eine Personalunion ermoglichte
gegenseitige fruchtbringende Unterstiitzung in vielen Bereichen
und Projekten wie die Ringvorlesung , Alterswissenschaften".

» 1992

Osteoporose- Turnen
Wir starten unser wichtiges Gesundheitsprojekt, das allzeit
beliebte Osteoporose-Turnen, an dem sich auch 2016 noch
immer viele SeniorInnen erfreuen.

» 1993

Public Transport and Older People

Zum ersten Mal arbeiten wir in einem internationalen
EU-Projekt ,Public Transport and Older People” mit und
sammeln wichtige Erfahrungen.

» 1994

Plattform gegen die Gewalt in der Familie

Wir arbeiten aktiv bei der Plattform ,Gegen die Gewalt in der
Familie“ mit, einer 1993 initiierten Initiative des Familien-
ministeriums mit. Dort sind wir noch heute mit zahlreichen
Veranstaltungen zur Gewaltprivention fiir die Zielgruppe der
SeniorInnen beteiligt.

» 1995

Changing track at third age

Das erste Projekt mit Osterreich als EU-Mitglied wird gestartet.
Das ,Fest der Generationen“ wird zum ersten Mal von uns im
offentlichen Raum veranstaltet.

» 1996

GEFAS SeniorInnentheater
Der Begrift ,Lebenslanges Lernen® gewinnt an Bedeutung.
Dazu gehort auch die Grindung des ,GEFAS SeniorInnen-

theaters”. Aus den Anfingen entwickelte sich das heute noch
bestehende Ensemble ,STERNSTUNDE®,

» 1997

Storyline

Der Generationengedanke tritt in unserer Arbeit stirker in den
Vordergrund. Es werden einige Grazer Schulen ausgewihlt und
das Projekt ,Storyline® durchgefiihrt.

» 1998

1. GEFAS STEIERMARK Website
Unsere eigenen Anliegen und Veranstaltungen gehen unter der
stillgelegten Adresse: www.seniorweb.at online. Das Aufsetzen
der Website wurde von jungen Studierenden erfolgreich initiiert.



» 1999

Spurwechsel

Der Lehrgang befihigt Frauen iiber 50, ihre Kenntnisse und
Erfahrungen an andere Frauen weiterzugeben. 2000 erhalt das
Projekt den Forderpreis des Landes Steiermark.

» 2000

Sommerakademie

Die Sommerakademie ,SiA - Sinn im Alter” wird gemeinsam
mit dem Referat fiir Generationenfragen der OH KF-Uni Graz
ins Leben gerufen.

» 2001

Stirkung Ehrenamt

Wir setzen uns gegen die Einfithrung von Studiengebiihren und
fir den wichtigen Stellenwert des Ehrenamtes ein.

» 2002

LISA - Lernen im Seniorenalter

Integratives Lernen und Gesundheit fiir dltere Frauen sind die
Themen verschiedener nationaler und internationaler Projekte.

» 2003

Bildungsnetzwerg Bildung im Alter

Wir schlieflen uns dieser Plattform verschiedener Bildungs-
organisationen mit Angeboten fiir iltere Personen an.

» 2004

LENA- Lernen in der nachberuflichen Phase
Lebenslanges Lernen begleitet uns als Thema in der Vereinsarbeit
seit langer Zeit.

» 2005

Internationale Seminare

Mit der Unterstiitzung des Osterreichischen Austauschdienstes
fihren wir ein internationales Seminar fiir Lebenslanges Lernen
mit TeilnehmerInnen aus 19 EU Liandern durch.

» 2006

Die UNO ruft den Elder Abuse Awareness Day aus!
Osterreich ist mit der GEFAS das einzige Land der Welt, das
diesen Tag aktiv aufgenommen hat. Rosemarie Kurz gibt nach
15 Jahren leidenschaftlicher Arbeit die Vorstandsrolle weiter.

Sie bleibt als Ehrenprasidentin der GEFAS STEIERMARK treu.

» 2007

Schule und Migration — mit Spaf} generationeniiber-
greifend und multikulturell gemeinsam lernen

Mit diesem Regionalprojekt wird eine neue Zielgruppe fiir
Generationengespriche angesprochen.

» 2008

Tramp - transnational mobility of older people

Der Zugang zu Europa fiir Menschen mit geringen Sprachkennt-
nissen soll vereinfacht und die transnationale Mobilitit alterer
Menschen gefordert werden.

» 2009

JUAN - Jung und Alt im Netz der Beziehungen

Das Sozialamt der Stadt Graz unterstiitzt iiber dieses Projekt
einige Jahre unsere Aktivititen zur Stirkung alterer Frauen
und Minner.

Ein technischer Assistenzdienst fiir einen barrierefreien Informa-
tionszugang zum Offentlichen Verkehr fiir die Zielgruppen Senior-
Innen, MigrantInnen und AnalphabetInnen wird entwickelt.

»2011

HASIF
Dieses Forschungsprojekt untersucht das Thema Sicherheit in
einer Wohnsiedlung.

» 2012

HeFiLL - Healthy and fit in Later Life

Diese Lernpartnerschaft untersucht das Thema Sport und
Bewegung im SeniorInnenalter und forciert den Erfahrungs-
austausch dazu.

» 2013

We are family

Ein EU Projekt zum Erfahrungsaustausch zum Thema ,intergene-
rationelle Kommunikation mit modernen Kommunikationsme-
dien®.

» 2014

I-connect

Wir arbeiten an einer Studie, die mégliche Briicken zwischen
MigrantInnen und Erwachsenenbildung aufzeigen will, mit und
beriicksichtigen dabei die Erfahrungen alterer Migrantinnen und
Migranten.

»201S

Altere bauen mit Jiingeren Briicken fiir Europa
Verschiedene Akteure im Bildungsbereich fiir SeniorInnen tau-
schen sich zu generationeniibergreifenden Bildungsressourcen
wie zeitgeschichtliche Erfahrungen im Beruf und Leben, Sprach-
kenntnisse, IT-Kompetenzen und spezifisches Fachwissen aus.

» 2016
DISCOVERSS

Dieses transnationale Tourismusprojekt forciert die Entwicklung
von Urlaubspakete in den Destinationen der Partnerldnder
Italien, Slowenien, Finnland und Osterreich in der Nebensaison.
Unsere SeniorInnen testen und evaluieren die Angebote.

» Wir gehen weiter Richtung Zukunft.
www.generationen.at
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» Kooperationen

» Belgien
» Bulgarien
» Dianemark

Die Elefanten » Deutschland
begleiten unseren Weg » Finnland
seit 25 Jahren » Frankreich
» Griechenland
Man sagt den Elefanten hohes » Grof3britannien
Alter und Weisheit nach. » Irland
Sie gehen in der Herde mit » Italien
den Jungtieren. Bei Wasser- » Kroatien
knappheit erinnern sich die » Litauen
ALTEN an mehr Wasserstellen » Luxemburg
als die JUNGEN. Wenn Wasser » Niederlande
gefunden wird, darf sich der » Polen
Jungbestand zuerst am Wasser » Portugal
laben. Die Trottgeschwindigkeit » Rumainien
wird jedoch so gestaltet, dass » Schweden
auch die Alttiere mithalten » Slowakei
konnen. Und wenn das Leben » Slowenien
zu Ende geht, bleibt die Herde » Spanien
beim sterbenden Alttier! » Tschechische Republik
» Zypern
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unserer Website:
www.generationen.at
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